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Selbstheilung wenn man krank ist

  

Ich lag seit langem wieder einmal zwei Tage mit Fieber im Bett und nutzte die Zeit, um das Thema
Selbstheilung zu erforschen. Wenn es mir gut geht, sitze ich gerne hin und mache eine Übung, um
beispielsweise Blockaden zu lösen oder kleine Verletzungen zu heilen.

Weiterlesen … Selbstheilung wenn man krank ist
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